EA XUNTA
8 DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

1. Identificacién da programacion

Centro educativo
. Ano
Codigo Centro Concello ..
académico
36012471 [CIFP FONTECARMOA VILAGARCIA DE AROUSA 2024/2025
Ciclo formativo
Codigo - Caodigo do
- Familia . . . -
da familia . ciclo Ciclo formativo Grao Réxime
. profesional .
profesional formativo
SAN SANIDADE CM19001 COIDADOS AUXILIARES DE MEDIO ORDINARIO
ENFERMERIA
Médulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . . .
MP/UF semanais anuais anuais
CMO0304 | HIXIENE DO MEDIO HOSPITALARIO 1° 5 160 160
E LIMPEZA DO MATERIAL

(*) No caso de que o mdédulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao
moédulo

Cristina Eiroa Sousa

Outro profesorado

Cristina Eiroa Sousa
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2. Curriculo en relacidon coa suia adecuacion as caracteristicas do ambito produtivo

Este mddulo formativo ten como obxectivo que o TCAE acade un conxunto de cofiecementos e destrezas que lle permitan
desenvolver a sua tarefa coas suficientes garantias de seguridade no que respecta aos coidados de enfermeria aplicados aos
pacientes hospitalizados e no domicilio.

IAs capacidades que o alumnado debe acadar amplian o seu campo profesional, podendo desempefar o seu traballo en entidades de
caracter publico ou privado:

- Auxiliar de Enfermeria/Clinica.

- Auxiliar de Balnearios.

- Auxiliar de Atencién Primaria e Coidados de Enfermeria a Domicilio.

- Auxiliar Bucodental.

- Auxiliar Xeriatrico.

- Auxiliar Pediatrico.

- Auxiliar de Esterilizacion.

- Auxiliar de Unidades Especiais.

- Auxiliar de Saude Mental.
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3. Relacién de unidades didacticas que a integran, que contribuiran ao desenvolvemento

do médulo profesional, xunto coa secuencia e o tempo asignado para o

desenvolvemento de cada unha

i _ Duracion | Peso Capacidades Terminais
uU.D. Titulo Descricion » o s
(sesions) | (%) 3| 4 5/ 6] 7 8
A unidade de enfermaria e| Nesta UD o alumno estudiara os
1 a unidade do paciente elementos das unidades de 25 125 X X
enfermaria ou hospitalizacion e a :
unidade do paciente.
As enfermidades Nesta UD o alumno cofiecera a
infecciosas nos centros epidemioloxia das enfermidades
2 sanitarios transmisibeis mais frecuentes, 13 10
tamén as mais frecuentes no
ambito hospitalario.
Control da transmision. Nesta UD o alumno aprendera as
Precaucions de illamento | distintas técnicas de illamento X
3 . . 12 10
dos pacientes segundo as suas
necesidades.
O instrumental cirurxico. Nesta UD o alumno cofiecera os
4 O material e equipos distintos elementos e 25 10 X
médico. O carro de curas. | instrumentos médico-cirdrxicos e
o carro de curas.
A limpeza nos centros Nesta UD o alumno identificara e
sanitarios. aplicara os distintos
S procedementos de limpeza nos 10 12.5
centros sanitarios.
Desinfeccion e antisepsia. | Nesta UD o alumno identificara e
aplicara os distintos
6 procedementos de limpeza e 15 12.5
desinfeccion dos produtos
sanitarios.
As centrais de Nesta UD o alumno identificara e
esterilizacion e os aplicara os distintos métodos de
procedementos esterilizacion do instrumental e
relacionados. os distintos controis de calidade X
7 dos mesmos. Asi mesmo 20 12.5
cofecera as principais estruturas
dunha central de esterilizacion e
o procesamento do material.
Toma de mostras Nesta UD o alumno realizara o
analise das caracteristicas das
8 distintas mostras bioldxicas e dos 20 10 X
procedementos para a sua
recollida.
A xestién dos residuos Nesta UD o alumno identificara
9 sanitarios os distintos tipos de refugallos 20 10 X
clinicos e o seu tratamento.
Total: 160 100
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Por cada unidade didactica

4.1.a) Identificacion da unidade didactica

Integrados
Formacion Profesional

N.° Titulo da UD Duracién
1 A unidade de enfermaria e a unidade do paciente 25
4.1.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT5.- Diferenciar os compofientes da unidade do paciente e analizar as condicidns hixiénico—sanitarias que debe cumprir, sI
describindo os métodos e as técnicas para conseguilas.
CT6.- Realizar a preparacion de berces e incubadoras segundo os protocolos de hixiene e seguridade establecidos Si
4.1.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Actv Titulo das actividades Dur§<':|on
(sesions)
- Identificar a unidade de enfermaria e a unidade do paciente. 1 A unidade de enfermaria e a unidade do paciente 4
- Confecer as caracteristicas da habitacion hospitalaria e da 2 A habitacion hospitalaria 2
cama no medio hospitalario.
- Recofiecer os diferentes tipos de camas e colchéns 3 Caracteristicas e tipos de camas e colchéns 4
hospitalarios. hospitalarios
- Describir e realizar as diferentes técnicas para arranxar a 4 Como arranxar a cama 12
cama.
- Describir o procedemento de acollida dun paciente de novo 5 A acollida do paciente na unidade de enfermaria 3
ingreso.
TOTAL 25

4.1.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos

obxectivos por parte do alumnado

L NPy N Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién L. e oo
exixibles cualificacion (%)
CA1.1 Describironse os medios materiais e accesorios que integran as | UTA1PE1 Cuestionario sobre os S 10
unidades de enfermaria e do paciente, describindo a funcion que medios materiais e compofientes da
desempefian na mesma. unidade de enfermaria e do paciente,
asi coma as funciéons dos mesmos.
CA1.2 Cofecéronse as caracteristicas e condicions da habitacion U1A2PE1 Cuestionario sobre as N 10
hospitalaria e da cama no medio hospitalario. caracteristicas e condicions da
habitacién hospitalaria e da cama no
medio hospitalario.
CA1.3 Describironse os diferentes tipos de camas e colchons. U1A3PE1 Cuestionario sobre os N 10
diferentes tipos de camas e colchéns.
CA1.4 Realizaronse as técnicas de dobraxe e de preparacién da roupa U1A4TO1. Proba de desempefio das S 15
de cama para a sua posterior utilizacién. técnicas de dobraxe e preparacion da
lenceria de cama.
CA1.5 Realizéronse as técnicas de arranxo dos distintos tipos de cama, U1A4TO2 Proba de desempefio das S 30
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en funcion do estado do paciente, que garanten as necesidades de diferentes tecnicas de arranxo das
«confort» do paciente/cliente. camas en funcién do estado do

paciente.
CA1.6 Describironse os procedementos de limpeza de camas e os U1A4PE1 Cuestionario sobre os N 10
criterios de substitucion de accesorios en situacidons especiais, procedementos de limpeza de camas
identificando as necesidades de reposicion acordes o suposto descrito. e os criterios de substitucion de

accesorios.
CA1.7 Explicouse a secuencia de operacions e informacions que se han | UTA5TI1. Serie de exercicios sobre a N 15
de transmitir 6s pacientes/clientes no acto de recepcién e aloxamento na | secuencia de operacions e
unidade do paciente. informaciéns que se han de transmitir

6s pacientes/clientes no acto de

recepcion e aloxamento na unidade do

paciente.

TOTAL 100
4.1.e) Contidos
Contidos

- Berces e incubadoras.

Técnicas de limpeza e hixiene da unidade do paciente.
Técnicas para facer as camas hospitalarias: desocupada, ocupada e cirurxica.
Rigor na aplicacion das técnicas de limpeza e acondicionamento do material.

- Responsabilidade no coidado e conservacion do material.

- Respecto pola intimidade do paciente e preocupacién polo seu benestar.

A unidade de enfermaria e a unidade do paciente: factores ambientais, medios materiais e instalacions fixas que a compofien. Instalacions e equipos
en funcién do tipo de servizo.
- Tipos de cama hospitalaria. Accesorios. Roupa de cama.

4.1. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacién, con xustificacion de para
que e de como se realizaran, asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a
sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se DrEEtEm
valora (sesidns)
Actividade (titulo e Profesorado (en Alumnado (tarefas) Resultados |Recursos Instrument
descricién) termos de ou produtos os de
tarefas) avaliacion
1. A unidade de ¢ Explicacion dos o Asimilacion dos o Tarefas « Material U1A1PE1 4
enfermaria e a unidade contidos contidos realizadas bibliografico
;Lzs:?if;t::ui?::::::n e Elaboracion de  Participacion correctamente. | « Material
enfermaria e a unidade | tarefas de repasoe | activamentenaaula | Proba escrita. | audiovisual
do paciente. asimilacién dos ¢ Realizacion e
contidos. correccién da
o Dirixir a posta en actividade
comun para a e Achegamento de
correccion da dubidas
actividade
e Resolucion de
dubidas
2. A habitacién ¢ Explicacion do ¢ Asimilacién dos o Tarefas « Material U1A2PE1 2
hospitalaria: Consiste en | contido contidos realizadas bibliografico
cofiecer as eElaboracion de e Participacion correctamente. | o Material
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caracteristicas da tarefas de repaso e activamente na aula ¢ Proba escrita. audiovisual
habitacién hospitalaria e | asimilacién dos e Realizacion e
:2:};’:;7;; medio contidos. correccion das
o Dirixir a posta en actividades
comun para a o Achegamento de
correccion da dubidas
actividade
e Resolucién de
dubidas
3. Caracteristicas e tipos | ® Explicaciéon do o Asimilacion dos o Tarefas « Material U1A3PE1 4
de camas e colchéns contido contidos realizadas bibliografico
hospitalarios: Nesta " e
acti\’:idade débense e Elaboracion de o Participacion correctamente. | o Material
recofiecer por parte do | tarefas de repasoe | activamente naaula | Proba escrita. audiovisual
a_lumnado os diferentes | 5gimilacion de ¢ Realizacién e
tipos de camas e . .
colchéns hospitalarios., | °ontidos. correccion da
o Dirixir a posta en actividade
comun para a o Achegamento de
correccion da dubidas
actividade
e Resolucion de
dubidas
4. Como arranxar a cama: | ® Explicar e realizar |  agimilar os contidos | e Procedemento |  Material U1A4TO1 12
O alumnado debe os procedementos a bibliografico
describir e realizar as realizar na clase as * Participar de arranxo de Material UTA4TO2
. A e Materia
diferentes técnicas para ‘ o activamente na aula cama audiovisual U1A4PE1
arranxar a cama asi como diferentes técnicas _ realizado nas u u
cofiecer os de arranxo de cama | ® Realizar diferentes » Cama
procedementos de Gui axeitadamente os hospitalaria
limpeza das mesmas. ¢ buiarna q ‘ situacions en Lenceria
realizacion dos procedementos e :
. que nos hospitalaria.
mesmos actividades
podemos
o Resolucion de * Achegamento de atopar a cama
dubidas dubidas hospitalaria.
* Proba escrita
5. A acollida do paciente | ®EXplicacion do * Asimilacion dos o Tarefas  Material U1A5TI 3
na unidade de contido contidos . bibliografico
enfermaria: Consiste en . . realizadas .
describir o procedemento e Elaboracion de o Participacion correctamente. | ® Material
de acollida dun paciente | tarefas de repaso e | activamente na aula audiovisual
i Lo Proba escrita.
de novo ingreso. asimilacion dos « Realizacion e *
contidos explicados. | correccion da
o Dirixir a posta en actividade
comun para a e Achegamento de
correccion da dubidas
actividade
e Resolucién de
dubidas
TOTAL 25

4.2.a) Identificacion da unidade didactica
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N.° Titulo da UD Duracién
2 As enfermidades infecciosas nos centros sanitarios 13
4.2.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades terminais do curriculo Completo
CT1.- Contribuir na prevencién de infeccions hospitalarias actuando sobre a transmision de enfermidades aplicando as medidas NON
individuais e colectivas establecidas.
4.2.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades D”"i‘?'°“
(sesions)
- Definir as enfermidades infecciosas en centros sanitarios e 1 As enfermidades infecciosas nos centros 2
cofiecer as suias implicacions. sanitarios
- ldentificar os elos da cadea epidemioléxica das infeccions. 2 A cadea epidemioloxica 3
- Cofiecer os diferentes axentes infecciosos: virus, bacterias,
parasitos e fungos.
- Recofecer os diferentes mecanismos de transmision.
- ldentificar as diferentes vias de entrada do xerme no hdéspede
susceptible.
- Cofecer os factores que inflien no desenvolvemento dunha
infeccion.
- Identificar os diferentes mecanismos de prevencion e control 3 Prevencion e control das principais 3
das infecciéns relacionadas coa asistencia sanitaria. infecciéns asociadas a asistencia sanitaria
- Cofiecer as principais infecciéns asociadas a procedementos 4 Principais infeccié'n§ asociadas 6s 2
clinicos, os seus factores de risco e a stia prevencion. procedementos clinicos.
- Cofiecer as principais infeccions que se desenvolven nos 5 Principais infecciéns nos centros 2
centros sanitarios. sanitarios
- Comprender a importancia dos estudios epidemioléxicos na 6 Vixilancia das infeccions relacionadas coa 1
vixilancia das infecciéns relacionadas coa asistencia sanitaria. asistencia sanitaria
TOTAL 13

4.2.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos

obxectivos por parte do alumnado

o N N Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion .. e oo
exixibles cualificacion (%)
CAZ2.1 Identificaronse as enfermidades infecciosas en centros sanitarios e | U2A1PE1 - Cuestionario sobre as N 15
as suas implicacions. enfermidades infecciosas en centros
sanitarios e as suas implicacions.
CA2.2 Identificaronse os elos da cadea epidemioldxica das infeccions, asi| U2A2PE1- Cuestionario sobre os elos| N 15
coma os factores que inflien no desenvolvemento dunha infeccion. cadea epidemioléxica das
infeccions, asi coma os factores que|
inflien no desenvolvemento dunha
infeccion.
CA2.3 Recofiecéronse os diferentes mecanismos de prevencion e control | U2A3PE1- Cuestionario sobre os S 15
das infeccions relacionadas coa asistencia sanitaria. diferentes mecanismos de prevencién
e control das infeccions relacionadas
coa asistencia sanitaria.
CAZ2.4 Identificaronse as principais infeccions asociadas a U2A4TI1 — Supostos practicos sobre S 25
procedementos clinicos, os seus factores de risco e a sua as principais infeccions asociadas a
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prevencion.

procedementos clinicos e que se
desenvolven nos centros sanitarios,
os seus factores de risco e a sta

prevencion.
CAZ2.5 Identificaronse as principais infeccions que se desenvolven U2A5PE1 — Cuestionario sobre as S 15
nos centros sanitarios. principais infeccions que se
desenvolven nos centros sanitarios
CA2.6 Comprendeuse a importancia dos estudios epidemioléxicos na U2ABPE1 — Cuestionario sobre a N 15
vixilancia das infecciéns relacionadas coa asistencia sanitaria. importancia dos estudios
epidemioléxicos na vixilancia das
infecciéns relacionadas coa asistencia
sanitaria.
TOTAL 100
4.2.e) Contidos
Contidos

Infeccién e enfermidade transmisible. Cadea epidemioléxica.
Prevencion de enfermidades transmisibles.

Infecciéns hospitalarias.

Responsabilidade na prevencion de enfermidades transmisibles.
Habito de utilizacion das técnicas basicas de hixiene.

- Desenvolvemento das infeccions.

- Estudios epidemioldxicos para a vixilancia das IRAS.

4.2 f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para
que e de como se realizaran, asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a
sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de (sesions)
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)

1. As enfermidades e Explicacion dos| e Asimilacion « Tarefas « Material U1A1PE1 2
infecciosas nos centros contidos dos contidos
sanitarios: Consiste en realizadas bibliografico
definir as enfermidades e Elaboracion de | e Participacion correctamente. Material
infecciosas en centros | t5refas de activamente na * Matena
sanitarios e cofiecer as ¢ Proba escrita. audiovisual
suas implicaciéns. repaso e aula

asimilacién dos o Realizacion e

contidos correccion das

explicados actividades

 Dirixir a posta o Achegamento

en comun paraa| de dubidas

correccion das

actividades

e Resolucion de

dubidas
2. A cadea e Explicacién dos| e Asimilacion « Tarefas « Material U1A2PE1 3
epidemioléxica: O ) . .

tid d tid S

alumnado debe contidos os contidos reallzatdas t bibliografico
identificar os elos da e Elaboracion de | e Participacion correctamente.
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cadea epidemioldxica tarefas de activamente na . .
das infeccion A . ¢ Proba escrita. o Material
as infeccions, cofiece repaso e aula o
os diferentes axentes o audiovisual
infecciosos como: virus, | asimilacion dos * Realizacion e
bacterias, parasitos e contidos correccion das
fungos, recoiecer os licad ividad
diferentes mecanismos explicados actividades
de transmision, o Dirixir a posta o Achegamento
m!entnfncar as diferentes en coman paraa| de dubidas
vias de entrada do xerme
no héspede susceptible | correccion da
e coiiecer os factores actividade
que inflien no L.
desenvolvemento dunha | ®Resolucion de
infeccion. dubidas
3. Prevencion e control icacio imilacié : U2A3PE1
/encion e o e Explicacion dos| e Asimilacién o Tarefas  Material
das principais infeccions contidos dos contidos realizadas
asociadas a asistencia rectament bibliografico
sanitaria: Consiste en e Elaboracion de | e Participacion correctamente
. iee . ) ; o Material
|dent|f|_car os diferentes | (510fas de activamente na | ® Proba escrita
mecanismos de audiovisual
prevencion e control das | 'ePaso e aula
infeccions relacionadas | asimilacion dos ¢ Realizacién e
coa asistencia sanitaria . .
contidos correccion das
explicados actividades
o Dirixir a posta * Achegamento
en comun paraa| de dubidas
correccion das
actividades
e Resolucion de
dubidas
4. Principais infecciéns icacio imilacié : U2A4TI
] p s e Explicacion dos| e Asimilacion o Tarefas « Material
asociadas 6s contidos dos contidos
procedementos clinicos: realizadas bibliografico
[o) a~lumnado d.ebt_e - e Elaboracion de | e Participacion correctamente. « Material
conecer as principais tarefas de activamente na
infeccions asociadas a audiovisual
procedementos clinicos, | '€Pasoe aula
os seus factores de risco | asimilacién dos ¢ Realizacién e
e a sua prevencion. . .
contidos correccion da
explicados actividade
 Dirixir a posta o Achegamento
en comun paraa| de dubidas
correccion da
actividade
e Resolucion de
dubidas
5.Principais infeccions icacio imilacié : U2A5PE1
> cenFt)ros e e Explicacion dos| e Asimilacion o Tarefas  Material
Consiste en cofiecer as contidos dos contidos realizadas bibliografico
principais infeccions que | ¢ Elaboracion de | e Participacion correctamente
. ’ o Material
se desenvol.ven. nos tarefas de activamente na
centros sanitarios. ¢ Proba escrita. audiovisual
repaso e aula

asimilacién dos
contidos
explicados

o Dirixir a posta

en comun para a

* Realizacion e
correccion da
actividade

* Achegamento
de dubidas
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correccion da
actividade

¢ Resolucion de
dubidas

6. Vixilancia das

e Explicacion dos

o Asimilacién

o Tarefas

o Material

U2A6PE1

infeccions relacionadas
coa asistencia sanitaria:
Tratase de comprender a | * Elaboracion de
importancia dos estudios

contidos dos contidos

» Participacion

realizadas

correctamente.

bibliografico

o Material

epidemioloxicos na
vixilancia das infeccions

relacionadas coa

asistencia sanitaria.

tarefas de
repaso e
asimilacion dos
contidos.

o Dirixir a posta
en comun para a

correccion da

activamente na
aula

e Realizacién e
correccion da
actividade

* Achegamento
de dubidas

¢ Proba escrita.

audiovisual

actividade
e Resolucion de
dubidas

TOTAL 13

4.3.a) Identificacion da unidade didactica

N.° Titulo da UD Duracién

3 Control da transmision. Precauciéns de illamento 12

4.3.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Capacidades Terminais do curriculo Completo

CT1.- Contribuir na prevencién de infecciéns hospitalarias actuando sobre a transmision de enfermidades aplicando as medidas

individuais e colectivas establecidas. NON

CT4. Utilizar as medidas de illamento necesarias segundo a situacion, estado e idade do paciente. Si

4.3.c) Obxectivos especificos da unidade didactica

Duracién

Titulo das actividades L
(sesions)

Obxectivos especificos Act

- Coriecer as precaucions estandar e realizar de forma correcta 1 Precaucions estandar 5
os protocolos correspondentes.

- Concienciar e sensibilizar ao auxiliar de enfermeria, como parte
do persoal sanitario, da importancia de seguir as precaucions
estandar, identificando as situacions en que debe realizarse o
lavado de mans, uso de luvas, bata, mascara, proteccion

ocular, etc.

2 Precauciéns baseadas na transmision. As 4
técnicas de illamento como prevencion das
enfermidades transmisibles

- Cofecer o concepto de medidas de illamento situandoas na
prevencion de enfermidades transmisibles, comprendendo a
importancia da devandita prevencién e lembrando os factores
que contriblen a transmision das enfermidades infecciosas.

- ldentificar as situacions en que se deben utilizar precauciéns
especificas baseandose nas caracteristicas dos pacientes
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adoptando as medidas oportunas en cada caso.

- Coriecer as medidas de illamento a adoptar na asistencia a
pacientes inmunodeprimidos.

3 Técnicas de illamento en pacientes
inmunodeprimidos.

TOTAL

12

4.3.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos

obxectivos por parte do alumnado

s i . Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién L. Y S
exixibles cualificacion (%)
CA3.1 Cofiecéronse as precaucions estandar ante as IRAS. U3A1PE1 Cuestionario sobre as S 20
medidas de precaucion estandar ante
as IRAS.
CA3.2 Realizaronse as técnicas de hixienizacion de mans e as técnicas de | U3A1TO1 Proba de desempefio S 40
posta de gorro, bata, calzas, luvas... empregando o método axeitado sobre a seleccion e realizacion das
segundo a situacion. técnicas correspondentes.
CA3.3 Describironse os principios que se han de cumprir € os medios U3A2PE1 Cuestionario sobre os N 20
materiais a utilizar con relacién as técnicas de illamento, en funcion da principios que se han de cumprir con
unidade/servizo ou do estado do paciente/cliente. relacién as técnicas de illamento, en
funcion da unidade/servizo ou do
estado do paciente/cliente.
CA3.4 Cofiecéronse as medidas de illamento a adoptar na asistencia a U3A3PE1 Cuestionario sobre as N 20
pacientes inmunodeprimidos. medidas de illamento en pacientes
inmunodeprimidos.
TOTAL 100

4.3.e) Contidos

Contidos

- Enfermidades susceptibles de illamento. Tipos de illamento.

- Aplicacion de técnicas basicas de hixiene. Lavado de mans.
Aplicacion de técnicas para vestirse asepticamente.

- Responsabilidade na transmisién de enfermidades
transmisibles.

- Habito de utilizacion das técnicas basicas de hixiene.

4.3. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para
que e de como se realizaran, asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a
sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

Que e para que Como Con que Con que se Duracién
VRl (sesidns)
Actividade (titulo e Profesorado (en| Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos
descricion) termos de (tarefas) produtos de avaliacion
tarefas)
1. f’regau.ccl)onls g e Explicacion dos | e Asimilacion « Tarefas realizadas « Material 3221?511 5
es ~an ar’. a um.na © | contidos dos contidos .
cofecera as medidas correctamente. bibliografico
de precaucion estandar | ® Demostracion * Participacion
4 . . Protocolos de Material
ante as IRAS e levara a | practica dos activamentena |~ *
cabo os tocol | precaucions estandar audiovisual
procedementos protocolos aula .
3 i ., . realizados .
axeitados de maneira e Elaboracion de * Realizacion e ¢ Material
correcta . correctamente. .
' tarefas de repaso | correccion da necesarios
e asimilacion dos | actividade * Proba escrita. para a proba
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contidos. * Realizacion da de desempefio
o Dirixir a posta proba de (xabon,
en comun para a desempenio guantes,
correccion da ¢ Achegamento gorro...).
actividade de dubidas
e Resolucioén de
dubidas
2. Precauc_lc:r’ls baseadas | ¢Explicacion dos | e Asimilacién « Tarefas realizadas « Material U3A2PE1 4
na transmision. As contidos dos contidos
técnicas de illamento correctamente. bibliografico
como prevencioén das e Elaboracion de  Participacién _ _
enfermidades tarefas de repaso | activamentena |° Proba escrita. * Material
transmisibles: O o audiovisual
alumnado debe identificar | © @Similacion dos | aula
as situacions en que se contidos. « Realizacion e
deben utilizar - L
‘. - o Dirixir a posta correccion da
precaucions especificas
baseandose nas en comun para a actividade
cal:acteristicas. das correccion da « Achegamento
unidades/servizos e do o
estado do paciente actividade de dubidas
adoptando as medidas e Resolucion de
oportunas en cada caso.
portu dubidas
3. Tecr}lcas de illamento | e Explicacion dos | e Asimilacion « Tarefas realizadas « Material U3A3PE1 3
en pacientes contidos dos contidos S "
inmunodeprimidos: O correctamente. bibliografico
alumnado debe cofiecer e Elaboracion de  Participacion ] ]
as medidas de illamento a | 151efas de repaso | activamentena | ° Proba escrita. * Material
adoptar na asistencia a o audiovisual
pacientes e asimilacion dos | aula
inmunodeprimidos. contidos. * Realizacion e
o Dirixir a posta correccion da
en comun paraa | actividade
correccion da * Achegamento
actividade de dubidas
eResolucion de
dubidas
4.4.a) Identificacion da unidade didactica
N.° Titulo da UD Duracién
4 O instrumental cirdrxico. O material e equipos médico. O carro de curas. 25
4.4.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT2. Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados na asistencia sanitaria. NON
CT3. Esterilizar os materiais e instrumentos sanitarios, realiza-os controis correspondentes e almacenar NON

adecuadamente ou material estéril.
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. - ’ .. Duracién
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades -
(sesions)
- Coriecer as caracteristicas do material basico e das Tipos de instrumental cirdrxico, utilidade e 9
diferentes especialidades. precaucions na manipulacion do mesmo.
- ldentificar o instrumental cirtrxico e relacionalo coa funcién
que desempefia.
- Comprender a importancia da correcta manipulacion e
tratamento do instrumental para a sua correcta conservacion.
- Identificar e distinguir os materiais desbotables dos reutilizables Material desbotable e material reutilizable de uso 3
e comprender os problemas sobre a sua reutilizacion. nas actividades sanitarias.
- ldentificar materiais, aparellos, equipos de exploracion médica Materiais, aparellos e equipos. Funcion. 5
e equipos médico-cirurxicos e relacionalos coa funcion que
desempefian.
- Diferenciar os distintos carros utilizados no medio hospitalario. Carros hospitalarios 8
- Saber como ordenar e manter o carro de curas.
TOTAL 25

4.4.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos

obxectivos por parte do alumnado

o L L Minimos Peso
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion o ATtV [
exixibles cualificacion (%)
CA4.1 Explicouse que é o instrumental, os tipos, 0os seus usos e o seu U4A1PE1 Cuestionario sobre o N 15
mantemento. instrumental, os seus usos e
mantemento
CA4.2 Recofieceuse o material funxible con que hai que dotar a consulta | U4A2TI1 Taboa de indicadores S 25
de atencion primaria e a de especialidades, distinguindoo do material relacionada co material funxible e o
reutilizable. reutilizable.
CA4.3 Identificaronse os materiais, aparellos e equipos de exploracion U4A3PE1 Cuestionario sobre os N 15
médica e médico-cirurxicos relacionandoos coa funcion que desempefan. | distintos materiais, aparellos e
equipos e a sua funcion.
CA4.4 Explicouse a utilizacion e a dotacion do carro de curas. U4A4PE1 Cuestionario sobre a N 15
utilizacion e a dotacion do carro de
curas.
CA4.5 Limpouse e repuxose o carro de curas. U4A4TO1 Taboa de observacion S 30
sobre a realizacion da limpeza e
mantemento do carro de curas.
TOTAL 100

4.4.e) Contidos

Contidos

- Instrumental cirurxico

- Instrumental xeral basico e por especialidades

- Precauciéns na manipulacién do instrumental

- Material desbotable e reutilizable

- Materiais, aparatos e equipos de exploraciéon médica
- Equipos médico-cirurxicos

- Carros hospitalarios
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4.4. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para
que e de como se realizaran, asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a
sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

os materiais e equipos e
relacionalos coa sua
funcion.

e Dar as pautas
para a
identificacion e
relacion dos
materiais e
equipos.

o Dirixir a posta
en comun para
a correccion da
actividade

e Resolucion de
dubidas

» Participacion
activamente na
aula

¢ Realizacion e
correccion da
actividade

* Achegamento
de dubidas

o Material audiovisual

o Materias e aparellos

Que e para que Como Con que Con que se Duracién
I (sesions)
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos
descricion) (en termos (tarefas) produtos de avaliacién
de tarefas)
1. Tipos de instrumental | ¢ Explicacion ¢ Asimilacién « Identificacion « Material U4A1PE1 9
cirurxico, utilidade e . .
precaucions na dos contidos dos contidos do instrumental. | bibliografico
manipulacién do mesmo: | ¢Dar as pautas | e Participacion Prob " Material audiovisual
roba escrita. aterial audiovisua

O alumnado debe para a activamentena | ° *
identificar os tipos de . L
material cirarxico identificacion do| aula e Instrumental
relacionandoo coa sua instrumental. « Realizacion e cirtirxico
funcion. s L

« Dirixir a posta correccion das

en comun para actividades

a correccion * Achegamento

das actividades | de dubidas

e Resolucién de

dubidas
2. Material desbotable e | ¢ Explicacion o Asimilacion o Tarefas « Material U4A2TI 3
material reutilizable de " :
uso nas actividades dos contidos dos contidos realizadas bibliografico
sanitarias: O alumnado e Elaboracion  Participacion correctamente. M ol audiovisual
debera recofiecer o de tarefas de activamente na * Material audiovisua
material funxible e e Taboa Material médi
distinguilo do reutilizable. | '¢Paso € aula cumplimentada « Material medico

asimilacién dos | e Realizacién e P

. ., de forma
contidos. correccion da
s - correcta.

¢ Dirixir a posta actividade

en comun para * Achegamento

a correccién de dubidas

das actividades

e Resolucioén de

dubidas
3. Materiais, aparellos e ¢ Explicacion o Asimilacién « Proba escrita « Material U4A3PE1 5
equipos. Funcion: O dos contidos dos contidos -
alumnado debe identificar bibliografico
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4. Carros hospltala~rlos: O | eExplicacion ¢ Asimilacién o Tarefas « Material U4A4PE1 8
alumnado debe cofiecer dos contidos dos contidos U4A4TO1
os diferentes carros realizadas bibliografico
hospitalarios e realizar a | *Elaboracion e Participacion | ., rectamente. . o
limpeza e reposicion do | 4o tarefas de activamente na * Material audiovisual
carro de curas. e Proba escrita.
repaso e aula e Carro de curas
asimilacion dos | e Realizacion e | ¢ Proba de
contidos. correccion da desempefio
o Dirixir a posta actividade realizada
encomlnpara | eAchegamento | correctamente.
a correccion da | de dubidas
actividade
e Resolucién de
dubidas
TOTAL 25
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4.5.a) Identificacion da unidade didactica

Integrados
Formacion Profesional

N.° Titulo da UD Duracién
5 A limpeza nos centros sanitarios 10
4.5.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
CT2. Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados na asistencia sanitaria. NON
4.5.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Durg(rzlon
(sesions)
. . . o 1 A limpeza nas institucions sanitarias 1
- Comprender a importancia da limpeza nas institucions
sanitarias cofiecendo a clasificacién das diferentes areas.
- Coriecer as normas xerais de limpeza.
" . 5 2 Factores que intervefien nos procedementos de 2
- ldentificar os factores que intervefien nos procedementos de limpeza
limpeza.
3 Métodos e procedementos de limpeza 4
- Coriecer e realizar os diferentes métodos e procedementos de P P
limpeza que se aplican 6 material.
o ) . L. 4 Validacién dos procedementos de limpeza 3
- Describir os diversos test e probas de validacion das técnicas
de limpeza.
TOTAL 10

4.5.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos

obxectivos por parte do alumnado

T N N Minimos Peso
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion o Y
exixibles cualificacion (%)
CA5.1 Recorieceuse a importancia da limpeza do material sanitario U5A1PE1 Cuestionario sobre as N 15
cofiecendo as normas xerais. normas xerais de limpeza do material
sanitario e a stia importancia.
CA5.2 Clasificouse o material en funcién da sua orixe, en séptico e non U5A1TI1 Taboa relacionada coa S 20
séptico. clasificacion do material en funcion
da sua orixe, en séptico e non
séptico.
CAb5.3 Cofiecéronse os factores que intervefien nos procedementos de U5A2PE1 Cuestionario sobre os N 15
limpeza. factores que intervefien nos
procedementos de limpeza.
CA5.4 Describironse os distintos métodos e procedementos de limpeza. U5A3PE1 Cuestionario sobre os S 15
métodos e procedementos de limpeza.
CAb5.5 Realizouse a secuencia de operacions correspondente aos métodos | USA3TO1 Proba de desempefio de S 20
e procedementos de limpeza estudados. métodos e procedementos de limpeza.
CAA5.6 Describironse os diversos test e probas de validacién das técnicas | USA4PE1 Cuestionario sobre a N 15

de limpeza.

validacion das técnicas de limpeza.
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TOTAL

100

4.5.¢) Contidos

Contidos

manual e mecanica.

do material.

Concepto de limpeza
Limpeza ambiental e téxtil

Métodos de limpeza

- Validacién dos procedementos de limpeza

Hixiene do medio hospitalario. Principios basicos.
Material refugable e non refugable. Limpeza de material sanitario:

Aplicacion de técnicas de limpeza: material cirurxico, material de
plastico, metdlico e de vidro, aparellos e carros de curas.
Verificacion do proceso de limpeza e acondicionamento do
material limpo. Conservacion.
Rigor na aplicacion das técnicas de limpeza e acondicionamento

Responsabilidade no coidado e conservacion do material.

Factores que intervefien na limpeza do material sanitario

Procedementos de limpeza do material sanitario

4.5. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion de para
que e de como se realizaran, asi como os materiais e 0s recursos necesarios para a

sua realizacion e, de ser o caso, os instrumentos de avaliacion

procedementos de

Que e para que Como Con que Coln que se Duracién
ellc (sesions)
Actividade (titulo e Profesorado | Alumnado Resultados Recursos Instrumentos de
descricion) (en termos de | (tarefas) ou produtos avaliacion
tarefas)
_1. A_Ilmp'eza nas_ _ e Explicacion ¢ Asimilacion dos o Tarefas  Material US5A1PE1 1
institucions sanitarias: dos contidos contidos USA1TIM
Consistira en realizadas bibliografico
comprender a *Elaboracién * Participacion correctamente. )
importancia da limpeza | 4 tarefas de activamente na * Material
nas institucions e Proba escrita. | audiovisual
sanitarias, as normas repaso e aula
xerais e a clasificacion asimilacion de ¢ Realizacion e e Taboa
das areas e materiais. contidos. correccion da cumplimentada
o Dirixir a posta actividade
en comun para ¢ Achegamento
a correccion da | de dubidas
actividade
e Resolucion de
dubidas
_2. Factgres que ¢ Explicacion e Asimilacion dos | Tarefas « Material USA2PE1 2
intervefien nos dos contidos contidos : T
procedementos de realizadas bibliografico
limpeza: Tratase de o Tarefas ¢ Participacion correctamente. .
identificar os factores que | rojizadas activamente na * Material
intervefien nos e Proba escrita. | audiovisual
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limpeza. correctamente. aula
e Proba escrita. ¢ Realizacion e
o Dirixir a posta correccion da
en comun para actividade
a correccion da | ¢ Achegamento
actividade de dubidas
e Resolucién de
dubidas
3. Métodos de Iimp_eza: O |« Explicar e o Asimilar os  Métodos e  Material U5SA3PE1 4
alumnado debe coiecer e realizar os )
realizar os diferentes contidos procedementos | bibliografico USA3TO1
métodos e procedementos n de lim
peza .
procedementos de de limpeza de * Participar * Material
limpeza que se aplican ao orial activamente na correctamente [ .o i ual
material. materia aula realizados.
e Guiar na * Material de
realizacién da * Realizar * Proba escrita limpeza
axeitadamente o
mesma
o Instrumental
« Resolucién procedemento de i
médico.
de dubidas limpeza de
e Proba escrita material
¢ Achegamento de
dubidas
z}c\)l:;g:::::tg:fie e Explicacion * Asimilacion dos | | 1+, ofas « Material U5A4PE1 3
limpeza: Consiste en dos métodos de | - contidos realizadas bibliografico
describir os diversos test | validacion « Participacion correctamente. )
e probas de validacién activamente na * Material
das técnicas de limpeza. | * Tarefas aula « Proba escrita. | audiovisual
realizadas
correctamente. | * Realizacion e
correccion da
Proba -
* actividade
escrita.
¢ Achegamento
Dirixir a posta .
° P de dubidas
en comun para
a correccion da
actividade
e Resolucion de
dubidas
TOTAL 10
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4.6.a) Identificacion da unidade didactica

Integrados
Formacion Profesional

N.° Titulo da UD Duracién
6 Desinfeccion e antisepsia 15
4.6.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT2. Aplicar técnicas de limpeza e desinfeccion 6s materiais e instrumentos utilizados na asistencia sanitaria. NON
4.6.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Duracion
(sesiéns)
- Definir o concepto de desinfeccién e os distintos niveis e 1 A desinfeccion e a antisepsia S
concepto de antiséptico.
- Cofiecer o potencial risco de infeccion dos articulos médicos.
- Clasificar os factores que influen na desinfeccién.
- Enumerar as caracteristicas que deben reunir desinfectantes e 2 Desinfectantes e antisépticos: tipos, 4
antisépticos. caracteristicas e aplicacion
- Cofecer a forma de aplicacién dos desinfectantes e
antisépticos.
- Enumerar as normas de uso de desinfectantes e antisépticos 3 Uso dos desinfectantes e antisépticos 6
- Realizar os diversos métodos de desinfeccion.
- Preparar disolucions e diluciéns a partir das disolucions
comerciais.
TOTAL 15

4.6.d) Criterios de avaliacion que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos

obxectivos por parte do alumnado

s Lo . Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién .. Y
exixibles cualificacion (%)
CAG6.1 Explicaronse as diferenzas e similitudes entre un antiséptico e un UBA1PE1 Cuestionario sobre as N 15
desinfectante. diferenzas e similitudes entre un
antiséptico e un desinfectante.
CAG.2 Coriecéronse os diferentes niveis de desinfeccion relacionandoos UBA1PE2 Cuestionario sobre os S 15
coa clasificacion do material segundo o risco. niveis de desinfeccion e a
clasificacion do material.
CAB6.3 Describironse os factores que inflien na desinfeccion. UBA1PE3 Cuestionario sobre os N 15
factores que inflien na desinfeccion.
CAG6.4 Cofiecéronse as caracteristicas, clasificacion e indicacions de UBA2TI1 Supostos relacionados coas S 20
desinfectantes e antisépticos. indicacions e caracteristicas de
desinfectantes e antisépticos.
CAB6.5 Numeraronse as normas de utilizacion dos antisépticos. UBA3PE1 Cuestionario sobre as N 15
normas de utilizacion dos

-19-




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

EA XUNTA
8 DE GALICIA

(o | FP

Centros
Integrados
Formacion Profesional

antisépticos.
CAG6.6 Realizaronse os procedementos de desinfeccion. UBA3TO1 Proba de desempefio S 20
sobre os procedementos de
desinfeccion.
TOTAL 100

4.6.e) Contidos

Contidos

Principios basicos e dinamica da desinfeccion.

Métodos de desinfeccion: fisicos e quimicos. Mecanismos de
accion de desinfectantes. A desinfeccion.

Aplicacion dos métodos de desinfeccion.

Utilizacion de desinfectantes.

Habito de uso de de equipos de desinfeccion.

Rigor na aplicacion das técnicas de desinfeccion.

- Antisepsia da pel e tecidos vivos
- Validacién dos métodos de desinfeccion

- Preparacion de disolucions e dilucions

4.6. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizaciéon e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de (sesions)
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
;.nﬁsc;esslil;f-e::(:lc;ill:c?én * Explicacion o Asimilacion o Tarefas resoltas. | « Material 3221 ﬁE; 5
psia: exp dos contidos. dos contidos T
do concepto de « Proba escrita bibliografico UBA1PE3
desinfeccion e dos e Proposta de o Participacion ’
. . . . M 1 I
distintos niveis de tarefas de activamente na * Materia
desinfeccion e audiovisual
antisépticos que se repaso e aula
poden dar, cofiecer o asimilacién de o Realizacion e
risco de infeccions do contidos i6n d
material médico e ' correccion das
clasificar os factores que | ¢ Dirixir a posta actividades
inflden na desinfeccion. | o, comun paraal| Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
e Resolucion de
dubidas
j.nzzzlr::‘:gt:r::ef’: * Explicacion o Asimilacion o Tarefas resoltas. | « Material UBA2TIM 4
p NS pos, dos contidos dos contidos S e
caracteristicas e bibliografico
aplicacion: explicacion e Proposta de o Participacién _
das caracteristicas dos | {5refas de activamente na * Material
desinfectantes e dos audiovisual
antisépticos e a stia repaso e aula
forma de aplicacion.
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asimilacién de ¢ Realizacion e

contidos. correccion das

o Dirixir a posta actividades

encomun paraa| e Achegamento

correccion da de dubidas

actividade

e Resolucién de

dubidas
2.[3]::;s::fi::ss:infectantes ;Explica.cién o Asimila.cic')n « Tarefas resoltas. | « Material UBA3TO1 6
explicacién das os contidos dos contidos « Realizacion da bibliografico
indicaciéns e dos usos | *Realizacion * Participacion actividade
dos desinfectantes e practica da activamente na | Practica. * Material
antisépticos e dos audiovisual
distintos procedementos | Preparacion dos | aula
de desinfeccion. desinfectantes « Realizacion e * Material do

mais frecuentes | correccion das taller de

no uso clinico actividades enfermaria para

asistencial. e Realizaciéon a realizacién da

e Realizacion da practica practica.

dos * Achegamento

procedementos de dubidas

de desinfeccion

mais habituais

o Dirixir a posta

en comun para a

correccion das

actividades

¢ Resolucién de

dubidas

TOTAL 15
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4.7.a) Identificacion da unidade didactica

Integrados
Formacion Profesional

N.° Titulo da UD Duracién
7 As centrais de esterilizacion e os procedementos relacionados. 20
4.7.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT3. Esterilizar os materiais e instrumentos sanitarios, realizar os controis correspondentes e almacenar adecuadamente o material NON
estéril.
4.7.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dura'c'non
(sesions)
- Definir o concepto de esterilizacién. 1 A esterilizacion do material S
- Cofiecer os tipos de empaquetado e as técnicas de
preparacion do mesmo.
- Relacionar os diferentes métodos de esterilizacion coas suas 2 Os meétodos de esterilizacion 10
principais indicacions.
- Identificar os controis de esterilizacion necesarios nos
diferentes métodos.
- Analizar a importancia da validaciéon dos procedementos e a
rastrexabilidade dos artigos esterilizados.
- Cofecer as caracteristicas estruturais e funcionais dunha 3 As centrais de esterilizacion S
central de esterilizacion.
- Enumerar as funciones propias do TCAE na central de
esterilizacion.
TOTAL 20

4.7.d) Criterios de avaliacidn que se aplicaran para a verificacion da consecucioén

dos obxectivos por parte do alumnado

s L L Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacién A ATtV (10
exixibles cualificacion (%)
CA7.1 Recofieceuse a importancia do proceso de esterilizacion. U7A1PE1 Cuestionario sobre a N 10
importancia do proceso de
esterilizacion
CA7.2 Cofiecéronse as caracteristicas do empaquetado. U7A1PE2 Cuestionario sobre as N 10
caracteristicas do empaquetado
CA7.3 Describironse os sistemas de esterilizacion por métodos fisicos e U7A2PE1 Cuestionario sobre os N 10
quimicos. sistemas de esterilizacion por métodos
fisicos e quimicos.
CA7.4 Relacionouse a aplicacion de cada sistema de esterilizacion cos U7A2TI1 Supostos practicos sobre a S 20
distintos materiais e instrumentos. relacion entre os sistemas de
esterilizacion e o material e
instrumental.
CA7.5 Realizaronse as técnicas de esterilizacion en autoclave ou estufas, | U7A2TO1 Simulacro sobre as S 20

de distintos materiais e instrumentos, valorandose a secuencia de procesos
previos a esterilizacién, manexo do aparello utilizado, xustificaciéon dos
controis empregados e habilidade e destreza dos alumnos, asi como a

técnicas de esterilizacion en
autoclave ou estufas, de distintos
materiais e instrumentos.
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eficacia da técnica.

CA7.6 Explicaronse os distintos controis de esterilizacion que se poden U7A2PE2 Cuestionario sobre controis S 10
usar indicando o mais adecuado en cada caso. de esterilizacion.
CA7.7 Explicaronse as distintas partes que compofien unha central de U7A3PE1 Cuestionario sobre partes N 10
esterilizacion razoando a sua distribucion. que compofien unha central de

esterilizacion
CA7.8 Identificaronse as funciéns do TCAE nunha central de esterilizacion | U7A3PE2 Cuestionario sobre as N 10

funciéns do TCAE nunha central de

esterilizacion

TOTAL 100

4.7.e) Contidos

Contidos

- A central de esterilizacion

- Principios basicos e dinamica da esterilizacion.
- Métodos de esterilizacion: fisicos e quimicos.

- Métodos de control de esterilizacién: mecanicos, quimicos, bioldxicos. Rexistros graficos.
- Aplicacién de técnicas de esterilizacion: fisicas e quimicas.
- Habito de uso de equipos de desinfeccion.
- Rigor na aplicacion das técnicas de esterilizacion.

4.7. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificacion
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizaciéon e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de (sesions)
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1.A e§terlllza<_:|on_t'jo e Explicacion o Asimilacién « Tarefas « Material U7A1PE1 5
material: explicacion do dos contidos dos contidos U7A1PE2
concepto de realizadas e bibliografico
esterilizacion do material | * Elaboracion de | e Participacion corrixidas. _
sanitario e o seu tarefas de activamente na * Material
empaquetado. ¢ Proba escrita. audiovisual
repaso e aula
consolidacién * Realizacion e
dos contidos. correccion das
o Dirixir a posta actividades
en comun paraa| e Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
e Resolucion de
dubidas
2. Os métodos de ¢ Explicacion o Asimilacién ; U7A2PE1 10
esterilizacion: * Tarefas * Material U7A2TI1
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ex';;llzacu;’n .dos distintos | dos contidos dos contidos realizadas e bibliografico Bgﬁggg;
me’ °_ os Tisicos e e Elaboracion de | e Participacion corrixidas.
quimicos de ) « Material
esterilizacién coas suas | tarefas de activamente na | e Proba escrita. o
rincipais indicacions e audiovisual
p p repaso e reforzo | aula « Supostos
os seus controis de ) L racticos Material
calidade, analizando a dos contidos. o Realizacion e p . o Material para
importancia da sua o Dirixir a posta correccion das | ® Preparacion e empaquetar do
valld?clon e do en comin paraa| actividades gsterlllza0|on do taller de
seguimento da instrumental ’
rastrexabilidade do correccion da e Achegamento | sanitario. enfemaria.
material esterilizado. i i
actividade de dubidas e Materias para
*Resolucion de esterilizar no
dlbidas taller de
enfermaria.
3. AS.(.Eentl.'a'IS de e« Explicacion e Asimilacién o Tarefas « Material U7A3PE1 5
esterilizacion: dos contidos dos contidos U7A3PE2
explicaciéon das realizadas e bibliografico
caracteristicas dunha eElaboracién de | e Participacion corrixidas. _
central de esterilizacion e | i51efas de activamente na * Material
das funciéns propias do » Proba escrita audiovisual
TCAE nelas. repaso e reforzo | aula
dos contidos. o Realizacion e
o Dirixir a posta correccion das
en comun para a| actividades
correccion das o Achegamento
actividades de dubidas
e Resolucion de
dubidas
TOTAL 20
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4.8.a) Identificaciéon da unidade didactica

Integrados
Formacion Profesional

N.° Titulo da UD Duracién
8 Toma de mostras 20
4.8.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Resultado de aprendizaxe do curriculo Completo
CT7.- Seleccionar os medios e técnicas en funcién do tipo de mostra bioléxica a recoller e aplicar a técnica de recolleita adecuada 6 S|
estado e idade do paciente ou cliente para realizar o estudio solicitado.
4.8.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dura?c’:lon
(sesions)
- Comprender que son as mostras bioléxicas. 1 As mostras bioldxicas e as stas 4
caracteristicas.
- Coriecer os diferentes procedementos de toma de mostras. 2 Técnicas de obtencion de toma de 12
- Colaborar cos diferentes profesionais sanitarios na toma de mostras.
mostras.
- Recofiecer os distintos materiais, tubos e recipientes
necesarios para a obtencion de cada tipo de mostra.
- Relacionar as peticions médicas coa toma de mostras a 3 A importancia da correcta toma de 4
realizar. mostras e o seu tratamento.
- Comprender os protocolos de transporte de mostras.
TOTAL 20

4.8.d) Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion

dos obxectivos por parte do alumnado

o L L Minimos Peso
Criterios de avaliacion Instrumentos de avaliacion L. e oo
exixibles cualificacion (%)

CA8.1 Comprendeuse o concepto de toma de mostras e as suas UBA1PE1 Cuestionario sobre o N 20
caracteristicas. concepto de toma de mostras e as

sUas caracteristicas.
CAB8.2 Identificaronse os procedementos para a recollida das UBA2PE1 Cuestionario sobre os S 20
eliminacions de ourifios, esputo, vomito e feces. procedementos para a recollida das

eliminaciéns de ourifios, esputo,

vémito e feces.
CAB8.3. Explicaronse os requirimentos técnicos dos procedementos| USBA2PE2 Cuestionario sobre os S 20
de recollida de mostras en funcién da sua orixe bioldxica. requirimentos técnicos dos

procedementos de recollida de

mostras en funcién da sua orixe

bioléxica.
CA8.4 Enumeraronse os medios e materiais necesarios para a UBA2TI1 Supostos practicos sobre os S 20
recollida das eliminacions e as mostras bioldxicas. medios e materiais necesarios para a

recollida das eliminacioéns e as

mostras bioldxicas.
CAB8.5 Recofiecéronse as condicions de transporte das mostras UBA3PE 1sobre as condicions de N 20
bioldxicas. transporte das mostras bioloxicas.
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TOTAL

100

4.8.e) Contidos

Contidos

- Tipos de mostras bioldxicas. Técnicas de recolleita e de eliminacion.
- Recolleita de mostras bioléxicas. Manipulacién, transporte, conservacion e eliminacion.
- Responsabilidade na manipulaciéon de mostras bioldxicas e residuos clinicos.

4.8. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizacidon e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion
Que e para que Como Con que Con que se valora ST
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de (sesions)
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. As mostras bioléxicas | e Explicacion o Asimilacién o Tarefas « Material UBA1PE1 4
e as suas caracteristicas: . .
explicacion do que son dos contidos dos contidos realizadas e bibliografico
as mostras bioloxicas e | ¢ Elaboracion * Participacion corrixidas. Material
. ateria
cales son as stas das tarefas de activamente na *
principais e Proba escrita audiovisual
caracteristicas. repaso e aula
asimilacién dos * Realizacion e
contidos. correccion das
o Dirixir a posta actividades
en comun para a| e Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
e Resolucién de
dubidas
2. Técnicas de obtencion | ¢ Explicacion o Asimilacién « Tarefas « Material UBA2PE1 12
de toma de mostras: dos contidos dos contidos UBA2PE2
explicacion dos realizadas e bibliografico UBA2TIM
diferentes ¢ Elaboracion o Participacion corrixidas
’ Material
procedementos de toma | j5s tarefas de activamente na *
de mostras que son e Supostos audiovisual
competencia do TCAE, repaso e aula racticos resoltos
das tomas de mostras asimilacion dos « Realizacion e P “| o Material de
nas que participa o TCAE | ontidos. correccion das toma de mostras
en colaboracion con
outros profesionais e o o Dirixir a posta actividades do taller
cofiecemento dos en comin paraa| e Achegamento
distintos materiais y
empregados para esta correccion da de dubidas
toma de mostras. actividade
e Resolucion de
dubidas
3. A importancia da « Explicacion o Asimilacién o Tarefas « Material UBA3PE1 4
correcta toma de dos contidos dos contidos
mostras e o seu realizadas e bibliografico

tratamento: explicacion

e Elaboracion

» Participacion

-26 -




CONSELLERIA DE CULTURA,

EDUCACION, FORMACION “m
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

Integrados

do:
Formacién Profesional

EA XUNTA
8 DE GALICIA

da importancia de
cumprir os protocolos
para a conservacion e o
seguimento das mostras
recollidas, sabendo
relacionalas coas
peticions médicas.

das tarefas de
repaso e
asimilaciéon dos
contidos.

o Dirixir a posta
en comun para a
correccion das
actividades

e Resolucion de
dubidas

activamente na
aula

* Realizacion e
correccion das

actividades

e Achegamento
de dubidas

corrixidas.

¢ Proba escrita

o Material

audiovisual

TOTAL

20
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4.9.a) Identificacion da unidade didactica

Integrados
Formacion Profesional

N.° Titulo da UD Duracién
9 A xestién dos residuos sanitarios 20
4.9.b) Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan
Capacidades Terminais do curriculo Completo
CT8.- Realizar e eliminar os refugallos clinicos segundo os protocolos de hixiene e seguridade establecidos. sl
4.9.c) Obxectivos especificos da unidade didactica
Obxectivos especificos Act Titulo das actividades Dura_(flon
(sesions)
- Identificar os distintos grupos e tipos de residuos. 1 Tipos de refugallos 10
- Describir as caracteristicas dos diferentes tipos de residuos.
- Clasificar correctamente os refugallos.
- Indicar os distintos métodos de recollida, transporte e 2 Métodos de tratamento dos refugallos 10
eliminacién ou aproveitamento.
- Coniecer as medidas de precaucion, control e seguridade para
o0 manexo dos distintos residuos.
- Comprender a importancia do correcto tratamento dos
residuos en relacién cos recursos naturais e o medioambiente.
TOTAL 20

4.9.d) Criterios de avaliaciéon que se aplicaran para a verificacion da consecucion
dos obxectivos por parte do alumnado

. L L Minimos Peso
Criterios de avaliacién Instrumentos de avaliacion Ao Y
exixibles cualificacion (%)
CA9.1 Identificaronse os distintos tipos de residuos clinicos describindo as | USA1PE1 Cuestionario sobre os tipos N 20
sUas caracteristicas. de refugallos e as suas
caracteristicas.
CA9.2 Clasificaronse correctamente os distintos refugallos. U9A1TI1 Supostos practicos sobre a N 20
clasificacion dos refugallos.
CA9.3 Definironse os distintos tipos de residuos sanitarios explicando os U9A2PE1 Cuestionario sobre os S 30
procedementos de segregacion, recollida, almacenamento, tratamento e procedementos de segregacion,
eliminacién adecuados para cada tipo. recollida, almacenamento, tratamento
e eliminacion adecuados para cada
tipo.
CA9.4 Describironse as precaucions que hai que ter en conta durante a U9A2PE?2 Cuestionario sobre as S 30
manipulaciéon dos devanditos residuos, tanto na recollida, como no precaucions que hai que ter en conta
almacenamento e no tratamento dos mesmos. durante a manipulacion dos
devanditos residuos, tanto na
recollida, como no almacenamento e
no tratamento dos mesmos.
TOTAL 100
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Contidos

Tipos de refugallos clinicos.
Recolleita e eliminacion de refugallos clinicos.

- Marco legal de referencia en materia de refugallos.

Responsabilidade na manipulacién de mostras bioldxicas e residuos clinicos.

4.9. f) Actividades de ensino e aprendizaxe, e de avaliacion, con xustificaciéon
de para que e de como se realizaran, asi como os materiais e os recursos
necesarios para a sua realizacidon e, de ser o caso, os instrumentos de

avaliacion
Que e para que Como Con que Con que se valora Duracién
Actividade (titulo e Profesorado Alumnado Resultados ou Recursos Instrumentos de (sesions)
descricion) (en termos de | (tarefas) produtos avaliacion
tarefas)
1. Tipos de refuga.llo_s: « Explicacion o Asimilacion « Tarefas « Material USA1TPE1 10
explicacion dos distintos dos contidos dos contidos U9A1TIM
grupos de refugallos de realizadas e bibliogréfico
orixe sanitario, das stias | * Elaboracion e Participacion corrixidas " |
gn . " t i
caracteristicas e a sua de tarefas de activamente na * Matena
clasificacion. * Proba escrita audiovisual
repaso e aula
asimilacién de o Realizacion e
contidos. correccion das
o Dirixir a posta actividades
en comun para a| e Achegamento
correccion das de dubidas
actividades
e Resolucion de
dubidas
2. Métodos de tratamento | e Explicacion ¢ Asimilacién o Tarefas « Material U9A2PE1 10
dos refugallos: dos contidos dos contidos USAZPE2
explicacion dos distintos realizadas e bibliografico
métodos de recollida, e Elaboracion de | e Participacion corrixidas. ]
transporte e eliminacion | (5reas de activamente na * Material
dos refugallos sanitarios ¢ Proba escrita. audiovisual
tendo en conta as repaso e aula
medidas de precaucion, | asimilacion de ¢ Realizacion e
control e seguridade no . .
contidos. correccion das
seu manexo,
comprendendo a  Dirixir a posta actividades
importancia do correcto | o, comin paraa| e Achegamento
tratamento dos residuos »
de orixe sanitario en correccion da de dubidas
relacion cos recursos actividade
naturais e o medio Resolucién d
ambiente. * Resolucion de
dubidas
TOTAL 20
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5. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de
cualificacion

A cualificacién dos contidos do mddulo desenvolverase ao longo de tres avaliaciéns:

12 avaliacion: UD1 12.5% (45% probas préacticas, 15% traballos escritos e 40% exame), UD2 10% (25% traballos escritos e 75% exame), UD3 10%
(40% probas practicas e 60% exame)

22 avaliacion: UD4 10% (30% probas practicas, 25% traballos escritos e 45% exame), UD5 12.5% (20% probas practicas, 20% traballos escritos e
60% exame), UD6 12.5% (20% probas practicas, 20% traballos escritos e 60% exame), UD7 12.5% (20% probas practicas, 20% traballos escritos e
60% exame)

3?2 avaliacion: UD8 10% (20% traballos escritos e 80% exame), UD9 10% (20% traballos escritos e 80% exame)

Co obxecto de avaliar 6 alumnado, emitirase unha cualificacion trimestral para o informe de avaliacion correspondente, que serd a media ponderada
das cualificacions obtidas 6 longo do trimestre nas distintas unidades didacticas que foran rematadas.

Para avaliar se se acadou a avaliacion positiva da UD dispofierase dunha serie de instrumentos de avaliacién, uns seran probas escritas de
contidos tedricos, taboas de observacion na realizacién dos procedementos e taboas de indicadores nos traballos escritos.

1. Probas escritas (PE): na UD farase un exame escrito no que a/o alumna/o podera atopar preguntas de contidos conceptuais e procesos,
preguntas tipo test de resposta Unica ou de verdadeiro ou falso.

2. Escalas de valoracion: tAboas de observacion, aplicadas na avaliacion das probas de simulacros e procedementos practicos e taboas de
indicadores, aplicadas 6s exercicios entregados polo alumnado.

Nota nas avaliacions: sera a media ponderada, segundo a porcentaxe que presenta cada UD, incluindo as probas teéricas e as practicas. Para
superar cada UD o alumnado debera alcanzar en cada UD un 5. En caso de ter UD suspensas e de non acadar unha nota media ponderada igual
ou maior a 5, farase a recuperacion s6 das UD suspensas.

Nota Final: sera a media ponderada das UDs avaliadas nesas 3 avaliacions.

A nota sera do 1 ao 10, redondearase a alta se o decimal é igual ou maior a 5 e & baixa no resto dos casos. Para superar o moédulo e as distintas
avaliaciéns, a nota debera ser igual ou maior a 5.

6. Procedemento para a recuperacion das partes non superadas

6.a Procedemento para definir as actividades de recuperacién

O caracter continuo da avaliacion debe permitir, a deteccion precoz dos déficits na adquisicién dos contidos por
parte do alumnado e, en consecuencia, promover a identificacion dos aspectos do proceso que provocan estes
déficits e a adopcion das medidas correctoras oportunas. No suposto de que estas medidas fosen insuficientes e
algin alumno/a non superase o médulo, faranse actividades de recuperacion no periodo previsto a tal fin pola
normativa vixente. Estas actividades concretaranse para cada alumno/a tomando como referencia os obxectivos
xerais do modulo e os contidos non adquiridos. Por outra banda, as actividades de recuperacién teran un caracter
marcadamente global e individualizado e incluiran as modificacions metodoldxicas pertinentes para facilitar que o
alumno/a poida alcanzar os niveis minimos esixidos.

Nos dias previos a data de cada unha das avaliaciéns o profesor establecera unha data para que aqueles alumnos,
que por causa debidamente xustificada, non puidesen realizar unha ou mais probas de avaliacién na mesma data cos
seus companieiros, poidan realizala.

Ainda que a avaliacién é continua, para facilitar o traballo de alumno, en cada unha das avaliaciéns traballaranse
unhas UDs concretas. No caso de UD suspensas e se a nota media non acada o 5, o alumnado debera recuperar as
UD suspensas, asi, as actividades de recuperacion consistiran en cubrir un cuestionario sobre os contidos teéricos
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non superados e a repeticién practica das técnicas non superadas. Por tanto, se o final de cada trimestre non se
acadase unha nota media de 5, o alumnado podera repetir aquelas probas tedricas e/ou practicas de puntuacion
inferior a fin de acadar a nota minima de aprobado nunha data previa a cada unha das avaliaciéns que corresponda.

Se o final da terceira avaliacién non se acadase unha nota media final igual ou superior a 5, o alumnado podera
recuperalos nunha proba teorico-practica antes de avaliacion final de xufio. Esta proba final de recuperacion estara
organizada por UDs.

6.b Procedemento para definir a proba de avaliacién extraordinaria para o
alumnado con perda de dereito a avaliacion continua

Aqueles alumnos que perdesen o dereito a avaliacion continua, deberan realizar no momento que a normativa
especifica unha proba extraordinaria que constard dunha bateria de preguntas curtas sobre os contidos tedricos, e
unha proba practica, de desenvolvemento dos procedementos, sobre as actividades realizadas durante o curso.

Esta proba extraordinaria constara dunha parte teérica e unha parte practica, respectando as ponderacions dos
diferentes CAs. Estas probas seran puntuadas de 0 a 10 puntos, o alumno debera acadar a lo menos un 5 de media
para a superacion do modulo.

Estas condicions son as mesmas que se lle piden ao alumnado que realizou o curso de xeito continuo.

O alumnado que perda o dereito de avaliacion continua ten dereito a seguir asistindo as clases como ointe,
adaptandose ¢ ritmo de traballo, non afectando a sua situacién particular ao desenvolvemento das clases.

7. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacion da propia
practica docente

A autoavaliacion é un dos principais instrumentos de mellora do proceso de ensinanza- aprendizaxe, polo que
poderemos achegar a programacion unha exposicidn das conclusiéns obtidas ao fin do curso sobre o desenrolo da
programacion.

No caso dun centro de calidade (CIFP) realizaranse as seguintes analises:

*Ao remate de cada unidade, realizarase un seguimento da programacién e subirase a EDUCALIDADE, no
que se analizara a programacion desenvolta e sinalarase aquelas actividades que non se puideron realizar e as stas
causas, e de ser 0 caso propofieranse suxestions de mellora.

*Diariamente o docente fara un seguimento de cada sesion no caderno de aula, que facilita o seguimento mensual da
programacion. Nel indicara os contidos vistos e as actividades realizadas. Ao final de cada actividade fara unha
valoracion de consecucion de obxectivos.

*Ao fin de cada unidade didactica, asi coma no remate do curso pasarase unha enquisa 6 alumnado para
cofiecer 0 seu grao de satisfaccidn, os puntos positivos e as suxestions para posibles melloras da programacién.

*Na avaliacién final, farase unha valoracién cualitativa e cuantitativa dos resultados obtidos e o analise das
posibles causas, sacando conclusions que poidan clarificar e facer propostas de mellora se é preciso para o seguinte
curso. Observaremos: Rendemento académico, obxectivos acadados e non acadados, grao de dificultade dos
contidos, observacions aportadas polo alumnado, dificultades ou problemas observados...
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8. Medidas de atencion a diversidade

8.a Procedemento para a realizacién da avaliacion inicial

A avaliacion inicial faise cos datos que aporta o titor e mais 0s que se poidan observar nos primeiros dias de curso.
Realizase 6 comezo do curso para detectar a diversidade do alumnado, ainda que é durante o proceso de ensino-
aprendizaxe onde se poderan cofiecer aspectos mais concretos de cada un dos meus alumnos.

Neste modulo faise unha avaliacion inicial de cofiecementos do médulo que consta dunha bateria de preguntas sobre
a materia que se vai a impartir, para cofiecer o grado de cofiecementos do grupo, esta proba volvera a pasarse a
cada alumno 6 final de curso para que o propio alumno faga un exame de avaliacién do aprendido.

8.b Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda
globalmente aos obxectivos programados

As medidas de reforzo proporanse segundo as necesidades detectadas no alumno, en conxunto c6 titor e mais ¢
departamento de orientacién.

Estas medidas permitiran concretar e relacionar os diversos contidos, consolidado os cofiecementos basicos que
pretendo acaden os meus alumnos/as. Entre elas estan:

- As explicaciéns individualizadas,

- Acelaboracion de esquemas sinxelos,

- Traballos que busquen a concrecion do esencial,

- Repeticion de supostos, técnicas, etc.

9. Aspectos transversais

Programacion da educacion en valores

Este mddulo xa implica de por si mesmo a educacion en valores, dado os contidos que se tratan. Ademais na clase
potenciaranse valores de respecto, tolerancia, comparieirismo, igualdade e non discriminacion.

Actividades complementarias e extraescolares

As actividades programaranse de acordo c6 equipo docente para buscar un aproveitamento transversal da actividade.
En xeral teran como obxectivo 0 acercamento do alumnado 6 mundo laboral.

-32-



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

EA XUNTA
8 DE GALICIA

10. Outros

Normas para a realizacion das probas tedérico-practicas

Como normativa do centro, durante o desenvolvemento das clases non se permitira 0 uso de teléfonos mobiles nin
ningun outro dispositivo electrénico agas no caso de que se requira a peticion do docente para a realizacién dalgunha
tarefa, que deberan permanecer gardados durante as mesmas.

Cando un alumno interrompa o normal funcionamento da clase ou non atenda as chamadas de orde do profesor sera
amoestado e iniciarase o protocolo de actuacion ante condutas leves contrarias & convivencia.
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